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Wettelijke benaming Plantaardige specialiteit op basis van  
 erwten- en tarwe-eiwitten 

GTIN/EAN doos 03760367391162 

GTIN/EAN pallet 13760367391169 

Houdbaarheid (THT) 12 maanden 

Nettogewicht   6 kg 

(verpakkingseenheid) 

 
                                                                             BELANGRIJKSTE VOORDELEN  

Geproduceerd in Frankrijk 

Erwten- en tarwe-eiwitten van Franse oorsprong 

Bron van vezels, Rijk aan eiwitten, Bron van ijzer 

Geschikt voor vegetarische en veganistische voeding  

                   VOEDINGSWAARDEN  
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ETIKETTERING  

 

 
 Waarden per 

100 g 
Eenheid     % RI* per 100 g 

Energie 966 kJ 11.5% van 8400kJ 

Energie 233 kcal 11.7% van 2000kcal 

Vetten 16 g 22.9% van 70g 

waarvan verzadigde vetzuren 1,8 g 9% van 20g 

Koolhydraten 5,0 g 1.9% van 260g 

waarvan suikers 1,6 g 1.8% van 90g 

Voedingsvezels 4,3 g  

Eiwitten 15 g 30% van 50g 

Zout 1,0 g 16.7% van 6g 

Natrium 0,4 g  

Vitamine B12  0 µg  

IJzer 2,2 mg 15.7% van 14mg 

*RI = Referentie-inname voor een gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 kcal) 

 
Eiwit/vet-verhouding: 0,96 

 

 

 
Bewaarvoorwaarden In de diepvries bij -18°C tot de aangegeven datum 

3 dagen houdbaar in de koelkast (0°C tot +4°C) 

Gebruiksaandachtspunten Nooit opnieuw invriezen na ontdooien. Niet rauw consumeren. Volledig 
doorbakken voor consumptie 

Bereidingsadvies In de pan (zonder ontdooien) : 

Verhit een pan op hoge temperatuur en voeg een kleine hoeveelheid olie toe. Bak de 
plantaardige ACCRO keftaballetjes gedurende 3 minuten op hoog vuur zodat ze mooi 
aankleuren. Verlaag vervolgens het vuur en laat ze nog 12 minuten verder garen met 
deksel, terwijl u regelmatig roert. Serveer met een kruiding naar keuze. 

In de oven (stand 6/7 – 200 °C, zonder ontdooien) :  



Technische Fiche Klant 

100% Plantaardige Kefta Balletjes (portie 20g) (6 kg) 

Aangemaakt op : 

Gewijzigd op : 

beCPG-code :  

ERP-code: 

 Versie : 

26 jan. 2026 

16 feb. 2026 

PF397 

16131012001 

1.0 

Page : 3 / 4 

 

 

Plaats de gewenste hoeveelheid plantaardige ACCRO keftaballetjes in een geschikte 
ovenschaal, zet deze op middelhoog niveau in de oven en laat gedurende 10 minuten 
bakken. Serveer eveneens met een kruiding naar keuze. 

 
Ingrediëntenlijst 

Water, plantaardige eiwitten (erwteneiwit 13%, tarwe-eiwit 5%), zonnebloemolie, plantaardige vezels (kan tarwe 
bevatten), ui, natuurlijke aroma’s, stabilisator: methylcellulose, conserveermiddel: gebufferde azijn, koriander, zout, 
komijn, venkel, groene munt, knoflook, geconcentreerd bietensap, gekaramelliseerde suikersiroop, tijm, 
gerstemoutextract, chilipeper, acerolasap 

 
Allergenen Bevat : gluten 

Kan bevatten: selderij, mosterd, soja 
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UVC  Doos  

ZAK GM  

DOOS RHF GM 

  

Primaire verpakking conform Verordening (EG) nr. 
1935/2004 

  

UVC Afmetingen 
(LxBxH) in 

mm 

Nettogewicht 
(g) 

Brutogewicht 
(g) 

 Aantal 
UVC/ 
doos 

Afmetingen 
(LxBxH) mm 

Nettogewicht 
(kg) 

Brutogewicht 
(kg) 

1 397x297x173 6 000 6 387  1 397x297x173 6 6,39 
 

PALLETISERING RHF GM 

Aantal 
dozen/laags 

Aantal 
lagen/pallet 

Aantal 
dozen/pallet 

Aantal 
UVC/pallet 

Nettogewicht 
(kg) 

Brutogewicht 
(kg) 

Afmetingen 
(mm) (h x b x l) 

8 9 72 72 432 484,86 1 701x800x 

1200 
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